
 

Comunicado nº 101 – 2021/2022 – FASE REGIONAL DE 1X1 E LANCE-LIVRE 
Data: 25.01.2022 

 

Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

Fase Regional de 1x1 e Lance-Livre 

 

Informamos os clubes filiados que a data de realização da Fase Regional de 1x1 e Lance-

Livre, destinada aos escalões de Mini12 M/F, Sub14M/F, Sub16 M/F, Sub18M e Sub19F, foi alterada 

para o dia 23 de Abril (Sábado). 

Relembramos que os vencedores da Fase Regional, nos escalões de Sub14 e Sub16, 

participarão na Fase Nacional dos Concursos de 1x1 e Lance Livre, nos dias 18 e 19 de Junho, em 

local a definir pela FPB. 

Os clubes deverão realizar, internamente, os Concursos de 1x1 e Lance-Livre de modo a 

apurar dois atletas por escalão/género que para a Fase Regional. A lista de atletas apurados por 

deverá ser enviada por email para geral@abmadeira.pt até ao dia 1 de Abril. 

 Enviamos, em anexo, o Regulamento da Fase Regional dos Concursos de 1x1 e Lance-Livre. 

 

Funchal, 25 de Janeiro de 2022 

A Direção 


